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Po Út St Čt Pá So Ne

16.00 – 17.00 Alpining

Po Út St Čt Pá So Ne

ROZVRH HODIN PLATNÝ OD 2.9.2019
Pro veškeré lekce je nutné provést rezervaci v recepci Budokanu, případně volejte nebo zašlete sms na číslo 777 123 167.
SÁL Č. 1

 
 15.30-17.00

Joga        

 
17:00 – 18:00

Alpinning  
17:00 – 18:00

Alpinning    
17:00 – 18:00

Alpinning

 
18:00 – 19:00

Alpinning  
18:00 – 19:00

Fitbox    
 18:00 – 19:00

Alpinning
 19:00 – 20:00

Alpinning
19:00 – 20:00

Fitbox
19:00 – 20:00

Alpinning        

SÁL Č. 2

16:30- 17:30
Budo děti  

16:30- 17:30
Budo děti        

17:30 – 19:00
Budo dospělí  

17:30 – 19:00
Budo dospělí      
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